
Wanderwege
Sentieri
Hiking trails

Leichte Skipiste
Pista da sci facile
Easy ski slope

Gespurte Wanderwege
Sentieri battuti
Grooved hiking trails

Mittelschwere Skipiste
Pista da sci media
Medium ski slope

Schwierige Skipiste
Pista da sci difficile
Difficult ski slope

Mölten | Meltina Vöran | Verano Hafling | AvelengoJenesien | San GenesioJenesien | San Genesio

tschoegglberg.info

Erlebniswelt Tschögglberg
L‘altopiano del Salto - un mondo emozionante

Tschögglberg high plateau - a world of adventure

Erlebnisweg
Sentiero Avventura
Adventure Trail

Verbindungsweg
Percorso di collegamento
Connecting path

Die Erlebniswelt Tschögglberg App begleitet dich entlang 
der Erlebniswege am Hochplateau. (für IOS und Android)

L‘app Erlebniswelt Tschögglberg ti accompagna lungo i sentieri 
d‘avventura dell‘altopiano del Salto. (per IOS e Android)

The Erlebniswelt Tschögglberg app accompanies you along the 
adventure trails on the high plateau. (for IOS and Android)

Keinen Müll hinterlassen
Non lasciare in giro rifiuti
Don‘t leave any litter behind

Hunde an die Leine
Cani al guinzaglio
Dogs on a leash

Auf den Wegen bleiben
Rimanere sui sentieri
Stay on the paths

Die Umwelt schonen
Proteggere l‘ambiente
Protect the environment

				      Infobüro 
				      Ufficio informazioni
				      Information office

Hafling-Vöran-Meran 2000 / 
Avelengo-Verano-Merano 2000
Tel.: +39 0473 279 457
hafling.com 

Mölten / Meltina
Tel.: +39 0471 668 282
moelten.net 

Jenesien / San Genesio
Tel.: +39 0471 354 196
jenesien.net 

Bitte
Prego
Please

Bushaltestelle
Fermata autobus
Bus stop

Parkplatz
Parcheggio
Parking area

Mobilität           >>>  APP:   suedtirolmobil
Mobilità             >>>  SITE:   suedtirolmobil.info	
Mobility

Wetter und Lawinenbericht               >>>  APP:   Südtirol Wetter
Meteo & bollettino valanghe               >>>  SITE:   provinz.bz.it/wetter
Weather & avalanche report

Notruf
Chiamata d‘emergenza	
Emergency call

Almhütte / Berggasthof
Malga / Rifugio
Alpine Hut / Mountain Inn

Restaurant / Gasthof / Cafè
Ristorante / Albergo / Caffè
Restaurant / Inn / Cafè

Seilbahn
Funivia
Ropeway

Umlaufbahn
Cabinovia
Cable car

Outdoor Kids Camp

Eislaufplatz
Pista di pattinaggio
Ice-skating rink

Skiverleih
Noleggio sci
Ski rental

Aussichtspunkt
Punto panoramico
Viewpoint

Alpin Bob

Sessellift
Seggiovia
Chairlift

Highlight

Mölten | Meltina

Köfeleweg
Sentiero Köfele
Köfele trail

Verbindungsweg
Percorso di collegamento
Connecting path

Köfeleweg: Ein Erlebnis für die ganze Familie. 
Nicht zu lang, nicht zu steil, dafür voller über-
raschender Erlebnismomente, die Erwachsene 
und Kinder zum Entdecken, Ausprobieren und 
Verweilen einladen.
Sentiero Köfele: Un‘esperienza per tutta la 
famiglia. Non troppo lungo, non troppo ripido, ma 
ricco di momenti sorprendenti che invitano adulti 
e bambini a scoprire, provare e soffermarsi.
Köfele trail: An experience for the whole family. 
Not too long, not too steep, but full of surpri-
sing moments of experience that invite adults 
and children to discover, try out and linger.

1h 4m 3,6 km 138 m 114 m

Jenesien | San Genesio

Guggnweg
Sentiero escursionistico Guggn
Guggn adventure trail

Verbindungsweg
Percorso di collegamento
Connecting path

Guggnweg: Auf fast 8 Kilometern lädt der  
Guggnweg zu einer abwechslungsreichen Rei-
se ein: Du erwanderst zahlreiche Infotafeln und 
Spielstationen, die dir die faszinierende Welt der 
Haflinger Pferde und der Lärche erschließen.
Sentiero escursionistico Guggn:  Il sentiero escur-
sionistico Guggn propone un emozionante viaggio 
di scoperta tra pannelli informativi e stazioni di gio-
co che raccontano l’affascinante mondo dei cavalli 
avelignesi e dei larici. 
Guggn adventure trail:  Along the Guggn adven-
ture trail there are numerous information panels 
to read and games to play that will introduce you 
to the fascinating worlds of the Haflinger horses 
and larch trees.

2h 30m 8 km 389 m 162 m

Jenesien | San Genesio

Avia Holzfällerweg
Sentiero del legnaiuolo Avia
Avia lumberjack trail

Verbindungsweg
Percorso di collegamento
Connecting path

Avia Holzfällerweg: Eine 11 Kilometer lange Ent-
deckungsreise in die beinahe in Vergessenheit ge-
ratene Geschichte der Holzfäller. Zwischen den 9 
interaktiven Stationen erstrecken sich abgelege-
ne Wälder und Wiesen. 
Sentiero del legnaiuolo Avia: Un viaggio di 11 chi-
lometri alla scoperta della storia quasi dimentica-
ta dei boscaioli. Foreste e prati remoti si estendo-
no tra le 9 stazioni interattive. 
The Avia lumberjack trail: A 11-kilometre journey 
of discovery into the almost forgotten history of 
the lumberjacks. Remote forests and meadows 
stretch between the 9 interactive stations.

4h 11km 318 m 816m

Vöran | Verano

Knottnkino3 Rundwanderweg
Sentiero circolare Knottnkino3

Knottnkino3 Circuit Trail

Verbindungsweg
Percorso di collegamento
Connecting path

Knottnkino3: Der Rundwanderweg verbindet 
Vörans rote Wahrzeichen: die drei Felskuppen 
Rotstein, Beimstein und Timpfler Knott mit ihren 
spektakulären und kunstvollen Aussichts-Platt-
formen.
Knottnkino3: Il sentiero circolare collega i più noti 
simboli di Verano: le tre cupole di porfido rosso Rot-
stein, Beimstein e Timpfler Knott, con le loro spet-
tacolari e artistiche piattaforme panoramiche.
Knottnkino3: The circuit trail connects Vöran‘s 
red landmarks: the three rocky peaks Rotstein, 
Beimstein and Timpfler Knott with their specta-
cular and artistic viewing platforms.

4h 30m 11,9 km 416m 409m

Hafling | Avelengo

Haflinger Erlebnisweg
Sentiero Avventura Haflinger
Haflinger Adventure Trail

Verbindungsweg
Percorso di collegamento
Connecting path

Haflinger Erlebnisweg: Der spannende und kin-
derwagentaugliche Erlebnisweg ist dem liebens-
würdigen Pferd mit der typischen blonden Mähne 
gewidmet, welches hier beheimatet ist und das 
der Ortschaft Hafling seinen Namen verdankt.
Sentiero Avventura Haflinger: Il sentiero emozi-
onante e adatto ai passeggini è dedicato all’incon-
fondibile cavallo dall’indole docile e dalla bionda 
criniera cui questa località ha dato il nome. 
Haflinger Adventure Trail: The exciting and 
push-chair friendly trail is dedicated to the 
loveable horse with its typical blonde mane that 
is native here and takes its name from the village.

2h 4,4 km 63 m 96 m

Reitstall
Maneggio
Riding stable
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Rodelpiste
Pista da slittino
Toboggan run

Snowpark

Langlauf-Loipe
Pista da sci di fondo
Cross country 
skiing trail

Skitouring Trail

Timpfler KnottTimpfler Knott

Rotstein KnottRotstein Knott

ViktoriaViktoria

HAFLING - AVELENGO HAFLING - AVELENGO 

VÖRAN - VERANOVÖRAN - VERANO 12041204

MÖLTEN - MELTINAMÖLTEN - MELTINA 11421142

JENESIEN - SAN GENESIOJENESIEN - SAN GENESIO 1087 1087

UNTERGLANINGUNTERGLANING
COLOGNA DI SOTTOCOLOGNA DI SOTTO

OBERGLANINGOBERGLANING
COLOGNA DI SOPRACOLOGNA DI SOPRA

NOBLSNOBLS
MONTOPPIOMONTOPPIO

AFINGAFING
AVIGNAAVIGNA 847 847

VERSCHNEIDVERSCHNEID
FRASSINETO FRASSINETO 

SCHLANEIDSCHLANEID
SALONETTOSALONETTO

FLAASFLAAS
VALASVALAS  13551355

HAFLING OBERDORFHAFLING OBERDORF
AVELENGO DI SOPRAAVELENGO DI SOPRA 1410 1410

HAFLING DORFHAFLING DORF
AVELENGO PAESE AVELENGO PAESE 12901290

FALZEBEN FALZEBEN 16091609

SINICH - SINIGOSINICH - SINIGO BURGSTALL - POSTALBURGSTALL - POSTAL
GARGAZON - GARGAZZONEGARGAZON - GARGAZZONE VILIPIAN - VILPIANOVILIPIAN - VILPIANO

TERLAN - TERLANOTERLAN - TERLANO

SIEBENEICH - SETTEQUERCESIEBENEICH - SETTEQUERCE

BOZENBOZEN
BOLZANOBOLZANO

MERANMERAN
MERANOMERANO

MERAN/O 2000MERAN/O 2000

Ifinger - Ivigna 2581 Verdinser Plattenspitze 2680
Hirzer 2781

Gr. Mittager 2422

SulfnerSulfnerMiramontiMiramonti
PlatzlPlatzl

SonnenheimSonnenheim

MirabellMirabell

FalzebenFalzeben
PanoramaPanorama

JosefJosef

Piffinger Piffinger 
Köpfl Köpfl 19001900  

PanoramaPanorama
bistrobistro

KuhleitenhütteKuhleitenhütte
23632363

WaidmannalmWaidmannalm
20402040

Meraner Meraner 
Hütte Hütte 19601960

Kirchsteiger Kirchsteiger 
Alm Alm 19451945

Kesselberg Kesselberg 
Hütte Hütte 23002300

Mittager Mittager 
Hütte Hütte 22602260

RotwandRotwand
Hütte Hütte 18171817

Moschwald Moschwald 
Alm Alm 17501750

Maiser Alm Maiser Alm 
17831783

Wurzer Alm Wurzer Alm 
17071707

Öttenbacher Öttenbacher 
Alm Alm 19241924

Vöraner Alm Vöraner Alm 
18731873

Leadner Alm Leadner Alm 
15141514

WaldbichlWaldbichl

RohrerRohrer
13161316

Das StübeleDas Stübele

Zum Grünen BaumZum Grünen Baum

OberwirtOberwirt

EggerhofEggerhof

VeranumVeranum

SunnseitSunnseitAlberAlber

Alpenrose Alpenrose 
13191319

AvelinaAvelina
13111311

Möltner Kaser Möltner Kaser 
17631763

Sattler HütteSattler Hütte
16041604

Jenesiener Jenesiener 
Jöchl Alm Jöchl Alm 16641664

Lanzenschuster Lanzenschuster 
15181518

LeitlkellerLeitlkeller

LangfennLangfenn
15271527

KlausthalerKlausthaler

WargerhofWargerhof

FriedheimFriedheim

St. UlrichSt. Ulrich

KreuzwegKreuzweg

Gschnofer Gschnofer 
Stall Stall 14351435

Tomanegger Tomanegger 
13291329

Tschaufenhaus Tschaufenhaus 
13041304

WieserWieser
13861386 LocherLocher

12711271

EdelweißEdelweiß
13511351

KönigKönig
LaurinLaurin

Tschöggl- Tschöggl- 
bergerhofbergerhof

UnterwegUnterweg

MoarMoar

Zum RösslZum Rössl

Wieterer-Wieterer-
hofhof

BelvedereBelvedere

MessnerMessner
764764

NoaferNoafer
760760

PlattnerPlattner
10471047

GreiterGreiter

FragsburgFragsburg
727727

OberscholhofOberscholhof

ReitschuleReitschule
VöranVöran

OberfahrerOberfahrer

MesnerwirtMesnerwirt
Bistro MesnerBistro Mesner

St. Oswald St. Oswald 
21852185

Zuegg HütteZuegg Hütte
17661766

Beimstein KnottBeimstein Knott

SchermoosSchermoos

Arunda Arunda 
SektkellereiSektkellerei

LingeralmLingeralm

Bistro Bistro 
SchlaneidhofSchlaneidhof

Fosilien-Fosilien-
museummuseum

Schwarz Schwarz 
BrennereiBrennerei

GruberGruber

Luis & die BuabmLuis & die Buabm

ReitstallReitstall
UnterwirtUnterwirt

ZumHirschenZumHirschen

Zum LöwenZum Löwen

BacherhofBacherhof

BergjoslBergjosl

OberlegarOberlegar

ST. KATHREINST. KATHREIN
SANTA CATERINASANTA CATERINA

12451245

OUTDOOR KIDS CAMPOUTDOOR KIDS CAMP
& ALPIN BOB& ALPIN BOB

KNOTTNKINOKNOTTNKINO
14671467

WEIHER WEIHER 
BRUGGENBRUGGEN

KREUZJOCH KREUZJOCH 
20862086

STOANERNE MANDLNSTOANERNE MANDLN
OMINI DI PIETRA  OMINI DI PIETRA  

20032003

RAFENSTEINRAFENSTEIN

URLÄRCHEURLÄRCHE
LARICE CENTENARIOLARICE CENTENARIO

ERDPYRAMIDENERDPYRAMIDEN
PIRAMIDI DI TERRAPIRAMIDI DI TERRA

RUINE GREIFENSTEINRUINE GREIFENSTEIN
RUDERE GRIFORUDERE GRIFO  751751

HAFLINGER-HAFLINGER-
MUSEUMMUSEUM

Z I L L E R T A L E R  A L P E N

H o c h p l a t e a u  T s c h ö g g l b e r g  -  A l t o p i a n o  d e l  S a l t o
H a f l i n g  -  A v e l e n g o V ö r a n  -  V e r a n o M ö l t e n  -  M e l t i n a J e n e s i e n  -  S a n  G e n e s i o

D O L O M I T E N  -  D O L O M I T I

Seilbahn Jenesien - BolzenSeilbahn Jenesien - Bolzen
Funivia S. Genesio - BolzanoFunivia S. Genesio - Bolzano
Ropeway Jenesien - BozenRopeway Jenesien - Bozen

Ruine NeuhausRuine Neuhaus
328328

WasserfallWasserfall
CascataCascata

WasserfallWasserfall
CascataCascata

PanoramawegPanoramaweg

Seilbahn Vilpian - MöltenSeilbahn Vilpian - Mölten
Funivia Vilpiano - MeltinaFunivia Vilpiano - Meltina
Ropeway Vilpian - MöltenRopeway Vilpian - MöltenSeilbahn Burgstall - VöranSeilbahn Burgstall - Vöran

Funivia Postal - VeranoFunivia Postal - Verano

SunnseitnsteigSunnseitnsteig

KrössbrunnKrössbrunn

KirchebenKircheben

NaiftalNaiftal
Val di NovaVal di Nova

VORDERAFINGVORDERAFING
AVIGNAAVIGNA

AFINGAFING
AVIGNAAVIGNA

SarntalSarntal
Val SarentinoVal Sarentino

Kreuzjöchl Kreuzjöchl 
19841984

SARNTALSARNTAL
VAL SARENTINOVAL SARENTINO

Spieler Spieler 
20802080

Rundweg LangfennRundweg Langfenn
Giro di LavenaGiro di Lavena

Sulfner Sulfner 
WeiherWeiher

Rundweg Rundweg 
St. UlrichSt. Ulrich

Tommen KnottTommen Knott

Auenjoch Auenjoch 
19261926

Möltner JochMöltner Joch

Ruine ValteskirchlRuine Valteskirchl

Bergstation Bergstation 
Stazione a monteStazione a monte

SagenwegSagenweg


